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Çankaya Belediyesi, çocukları spora yönlendirmek için hayata geçirdiği Yaz Spor Okullarında basketbol

branşının ilk antrenmanı yoğun bir katılımla gerçekleştirdi.

Sporun Kalbi Çankaya sloganıyla çocukların yaz tatilinde keyifli zaman geçirebilmeleri için basketbol ve futbol branşında

geleceğin sporcularını yetiştirmeyi hedefleyen Çankaya Belediyesi, basketbola gönül vermiş kız ve erkek çocuklarını ilk

antrenmanda buluşturdu.

Başkent İz Spor Kulübü ile işbirliği içinde tamamı ücretsiz olan spor okuluna gelen 6-12 yaş arası çocuklar 28 Ağustos’a dek

sürecek antrenmanlarda bir yandan basketbol sporuna adım atarlarken bir yandan da yaz ayını verimli geçirmiş olacak.

Konusunda uzman antrenörlerle birlikte cumartesi ve pazar günleri 09.00-11.00 saatleri arasında antrenman yapacak olan

çocuklar, yaşıtlarıyla da kaynaşmış olacak. İşçi Blokları Mahallesinde yer alan Berfo Ana Parkındaki Spor Salonunda erkekler,

09.00-10.00 arası kız çocukları da 10.00-11.00 arasında antrenmanlarını gerçekleştirecek.

Çocukların ilk antrenmana yoğun bir katılım gösterdiği basketbolda antrenörler ilk olarak temel basketbol eğitimi ile derslere

başladı. Antrenörlerin verdiği taktikleri birebir uygulayan çocuklar ilk antrenmanı oyunlarla keyifli hale getirdi.

 


